Ein Schulungsangebot fiir alle, die traumatisierten Menschen helfen wollen

Basiskurs Traumatisierte Menschen begleiten

Viele Menschen haben in ihrem Leben schon Traumata erlitten, erst
recht Gefllichtete. Aber nur ein Bruchteil von ihnen erhalt professionelle

Traumatisierte Menschen begleiten
Trost bei Gott finden

Hilfe. Doch auch Begleitpersonen, die nicht vom Fach sind, kénnen dazu St Ml ndetr st
beitragen, dass Menschen mit seelischen Verletzungen wieder neue E -
Kraft und Stabilitat gewinnen. / \

Das Buch und das gleichnamige Programm , Traumatisierte Menschen C*\ /AN ”"j
begleiten” ist eine Anleitung fiir Gesprachsgruppenleiter/innen. Das A/ SN/
Programm kann mit Einzelnen oder in kleinen Gruppen verwendet < Ve y AN

werden und vereint grundlegende Konzepte der Psychologie und
Psychiatrie mit dem Wort Gottes. Weltweit wurde mit diesem einfachen
und interaktiven Programm bereits tausenden traumatisierten ( 195 \N/ A% ﬁ
Menschen geholfen. Es ist an die Situation von Gefliichteten angepasst &AL/ T\ A e
und auch fiir Muslime und Menschen anderer Glaubensrichtungen \

geeignet, die dem christlichen Glauben gegeniber offen sind. Auch fir

alle anderen, die etwas Schlimmes erlebt haben, ist es relevant. ISBN 3751981764 — 8,99 €

Der dreitagige Basiskurs ist die erste von zwei Schulungen, um
Traumagesprachsgruppenleiter/innen auszubilden. Wahrend des Kurses werden allgemeine Themen
wie Leid, Trauer, Verlust, den Schmerz zu Gott bringen und Vergebung besprochen sowie spezifische
Erfahrungen, die zu Traumata fithren. Sketche, Anspiele und Ubungen sorgen fiir Abwechslung und
risten die Teilnehmenden dazu aus, traumatisierten Menschen zur emotionalen Stabilisierung zu
verhelfen. Sie haben auch Gelegenheit zur Selbstreflexion, zur Entdeckung von maéglichen eigenen
seelischen Verletzungen und zum Uben der Leitung einer Gesprachsgruppe im partizipativen Stil. Es
handelt sich nicht um eine wissenschaftliche oder therapeutische Ausbildung.

Zielgruppe: Der Kurs richtet sich sowohl an hauptamtliche als auch an ehrenamtliche
Mitarbeiter/innen in Gemeinden, an Laien und psychologische Fachkréfte, Fliichtlingshelfer/innen
und alle anderen, die sich dafiir einsetzen wollen, traumatisierten Menschen zu helfen.

Der Basiskurs wird organisiert von Wycliff Deutschland. WYCLIFF
Termin: 19.05.2022, 13:00 Uhr bis 22.05.2022, 16:00 Uhr e e e
Ort: Internationales Tagungszentrum Karimu, Siegenweg 34, 57299 Burbach
Kosten: Option 1: Komfort DZ: 62 Euro pro Nacht pro Person
Option 2: Komfort EZ: 78 Euro pro Nacht pro Person
Option 3: Low Budget DZ: 42 Euro pro Nacht pro Person
Option 4: Low Budget EZ: 51 Euro pro Nacht pro Person

Kursgebiihr: 100 Euro (Blcher und anderes Kursmaterial inklusive)
Option 5: Ohne Ubernachtung, gesamt: 190 Euro
Extra Mittagessen am Anreisetag: 8 Euro

Anmeldung: Bis spatestens 05.05.2022
online unter: integration-wycliff.de/kurse-besuchen#trauma

Referenten: Uschi Lautenschlager (Wycliff), Margarita Miinch (Traumaberaterin),
Hendrik Strunk (Barnabas Initiative) und andere

lhre Fragen zum Kurs richten Sie bitte an Uschi Lautenschlager:
E-Mail: uschi.lautenschlager@wycliff.de, Tel: 02736 292112.



